BRYT TYSTNADEN!
VAGA PRATA!

ALLVAR!

> Alla kan kidnna sig nere ibland.
> Alla behoéver prata.

> Inget problem ir for litet f6r att bli
taget pa allvar.
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Olycklig

misslyckad?

Nej, absolut inte! FOr det forsta har vi
ratt att inte alltid vara lyckliga och
perfekta. For det andra har vi ratt att
oavsett problem bli tagna pa allvar.

Vuxna ta ert ansvar!

Barns ratt till psykisk halsa

Vi kréver att vuxna ser och agerar. Vi kraver béattre

vard for barn och unga som mar psykiskt daligt.

www.rbuf.se
www.barnrattochpsykiskhalsa.blogg.se

Réadda Barnens Ungdomsférbund &r av och for barn och
unga mellan 7 och 25 ar. Tillsammans kampar vi for att
barn och ungas tankar, asikter och erfarenheter ska tas pa
allvar i alla lagen.

Vi ar inte framtiden, vi &r NU!
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